
DÉCOUVREZ LES GUIDES D’ACHAT CONFORAMA : LES BONS CONSEILS POUR MIEUX CHOISIR ET PROFITER DES MEILLEURS PRIX !

LES CONGÉLATEURS
Plusieurs éléments sont à prendre en compte lorsqu’on choisit un congélateur : la taille du 
ménage, l’espace disponible, le type d’achats alimentaires et les habitudes de consomma-
tion. Nous avons regroupé pour vous tous les éléments essentiels à prendre en compte 
lors de votre choix.  

Le Congélateur Top 
Solution gain de place, ce type de congélateur trouvera toute sa place sous un 
plan de travail. Pouvant accueillir de 100 à 150 litres, il est idéal pour les studios 
et les kitchenettes.

Le Congélateur Armoire
Pratique, ce type de congélateur vous offre un accès facile à vos aliments grâce à 
son système de tiroirs. 

Le Congélateur Bahut
C’est le géant de la congélation ! Il permet de congeler des grandes quantités 
d’aliments ainsi que des produits volumineux. Ce type de congélateur peut être 
placé dans la cave ou le garage. 

Les 7 questions :

1  Quels sont les différents types de congélateurs ? 

Découvrez tous nos Congélateurs

http://www.conforama.fr/rayon3_gros-electromenager_froid_congelateur_10001_10602_-2_148294_148304_148300


• Froid statique 
Ce système traditionnel répartit le froid naturellement et librement. L’air chaud, plus 
léger que l’air froid monte tandis que l’air froid, plus lourd descend. Ce système né-
cessite un dégivrage manuel. 

Notez que 5 cm de givre font perdre à votre appareil une classe énergétique.

• Froid ventilé ou «No Frost» 
Il assure un maximum de confort avec sa technologie qui évacue l’humidité, vous 
évitant ainsi la corvée du dégivrage. Il permet une meilleure répartition du froid, ne 
mélange pas les odeurs et assure un refroidissement plus rapide des aliments prolon-
geant ainsi leur durée de conservation.

L’étiquette énergétique est affichée sur le produit. Elle vous in-
forme sur la consommation électrique et les performances de 
l’appareil. 

L’efficacité énergétique de l’appareil est évaluée en terme de 
classes d’efficacité énergétique notées de A++ (la plus économe) 
à G (la moins efficace).  

3  Quelle technologie choisir ? 

4  La puissance, quelle importance ?

5   Quelle lecture pour le niveau sonore ? 

 Capacité en Litres Nombre de personnes
100 à 150L 1
150 à 200L 2
200 à 250L 3
250 à 300L 4
350L et + 5 et +

Le niveau sonore d’un congélateur peut varier de 40 à 51 dBA (décibels) d’un appareil à l’autre. Plus la va-
leur est élevée, plus l’appareil est bruyant. D’autres éléments sont à prendre en considération et qui peu-
vent modifier le niveau sonore, tel que la place de l’appareil, l’encombrement, la taille, l’isolation phonique 
de la cuisine. 

2   Quelle capacité choisir ? 

Choisissez votre congélateur en fonction de vos besoins. Il 
est important de définir le volume en fonction du nombre de 
personnes de votre foyer, de la fréquence de vos courses et 
de vos habitudes de consommation.  

Pour mieux vous orienter, reportez-vous au tableau ci-joint : 



Exprimé en kg, il vous indique la quantité d’aliments que votre appareil peut congeler en 24 heures à la 
température de -18°C à coeur. Pour pouvoir congeler plus de 6,5kg d’aliments en moins de 24 heures, 
choisissez la norme 4 étoiles*. 

*Le nombre d’étoiles vous indique la durée de conservation de vos aliments dans le congélateur. 

Le Dégivrage 

Il est conseillé de procéder au dégivrage 1 à 2 fois par an ou au-delà de 3 mm de givre pour éviter ainsi 
que votre appareil consomme plus.
     - Système manuel : avant de commencer, pensez à débrancher l’appareil, puis videz votre congé-
lateur en mettant vos aliments dans un endroit frais. Récupérez ensuite l’eau du dégivrage avant de le 
rebrancher. 
     - Système Automatique ou « no frost » : l’appareil traite automatiquement le dégivrage à chaque 
arrêt de la production de froid.

6  Qu’est-ce que le pouvoir de congélation ? 

7  Quel entretien pour votre congélateur ? 

Pour votre sécurité alimentaire, il est nécessaire de prêter attention à la durée maximale de congélation 
suivant le type d’aliments.

Bon à savoir 

• Avant de congeler vos aliments, pensez à les emballer de façon hermétique pour ainsi éviter 
l’oxydation et les mauvaises odeurs. Puis, notez la date de congélation et la nature des aliments. 

• Ne jamais recongeler un produit décongelé !

• Ne mettez pas d’aliments chauds ou encore tièdes à congeler car ils dégagent de la vapeur qui 
se transformera en givre, de plus cela forcera le moteur à se déclencher afin de maintenir la tem-
pérature au même niveau.

 Etoiles Températures Durée de conservation
* -6°C Alimentation surgelée jusqu'à 3 jours 
** -12°C Conservation des surgelés pendant 4 semaines 
*** -18°C Conservation des surgelés jusqu'à la date de consommation optimale 
**** -24°C Conservation des produits congelés pendant 1 an 

 Durée maximale conseillée de congélation Type d’aliments
3 à 5 mois poissons
6 à 8 mois porc, veau et agneau

8 à 10 mois fruits et légumes
12 mois bœuf, volailles et gibier



Notre sélection

Congélateur bahut 204 L blanc
WHIRLPOOL AFG 070 APCongélateur armoire 185 L coloris blanc

CANDY CFU 1950 E

voir la fiche produit voir la fiche produit
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Le Nettoyage 

Pour bien entretenir votre congélateur, pensez à le nettoyer  régulièrement (1 à 2 fois par an). Avant 
tout, débranchez l’appareil, puis : 
      - L’intérieur : nettoyez à l’aide d’une éponge imprégnée d’un mélange de vinaigre d’alcool et 
d’eau. Séchez avec un chiffon propre sans avoir rincé au préalable. N’utilisez pas de produits ména-
gers, ni d’eau de Javel. Ces produits peuvent être toxiques s’ils ne sont pas parfaitement rincés.
      - L’extérieur : Nettoyez l’extérieur avec de l’eau savonneuse ou des produits adaptés au revête-
ment de votre congélateur. 
Dépoussiérez la grille en métal (située au dos de l’appareil) à l’aide d’une brosse.

Quelle garantie pour accompagner votre Congélateur en toute circonstance ?

En choisissant une garantie complémentaire (payante) lors de votre achat, vous bénéficiez de 3 ou 5 
ans de tranquillité. 

Notre engagement : votre produit réparé ou échangé à neuf sous 12 jours* en cas de panne.

			   En savoir plus sur la Garantie Confo Excellence 

Découvrez aussi nos autres univers

Découvrez nos Caves à vin
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